Bakgrund Varje ar vréks miljoner manniskor i varlden. Trots det ar valdigt lite kdnt om betydelsen
vrakningen har i deras liv. Denna brist p& kunskap har dven borjat noteras inom den suicidologiska
litteraturen. Framstdende forskare p& omrddet har darfor pekat pd det akuta behovet av 6kade
kunskaper om sjalvmord som en mdjlig konsekvens av vrakningsprocessen. Metod Denna artikel ar
ett forsok att méta utmaningen. Vi jamfor antalet sjalvmord som intréffade under ett &r efter de
rattsliga utslagen om vrakning och som gick vidare till en ans6kan om verkstallelse under perioden
2009-2012 med en kontrollgrupp pé 10 % av befolkningen, 16 ar och &ldre, dragen 31/12 2012. Vi
har anvant den statistiska metoden “penalized maximum likelihood logistic regression”.

Resultat De som hade forlorat den juridiska ratten till sina hem och dér varden hade ansokt om en
verkstallning av utslaget hade ungefar 4 ganger hogre risk att begd sjalvmord an dem som inte var
exponerade fér samma hot (OR=4.42). Resultatet ar kontrollerat fér demografiska, socioekonomiska
och psykiska sjukdomar som féregatt utslaget.

Slutsats Vrdakningar ar signifikant relaterat till sjdlvmord, dven efter kontroll fér flera andra kanda
riskfaktorer for sjglvmord. Vara resultat visar hur viktigt det &r att lyfta fram vrékningarna som ett
betydelsefullt men tyvarr hittills dolt och negligerat socialt problem.



